
Min postcorona
bucket list

Ude i det blå

Det vil  jeg se

Der vil jeg hen

Det vil jeg gøre

Det må jeg opleve



INDKØB:

Indkøb i special butikker:

Ugens retter

MENU 1

MENU 2

MENU 3



RENT KØKKEN ORDNE KLÆDESKABET

RENT BADEVÆRELSE ORDNE HAVE/ALTAN

PUDSE VINDUER RYDDE OP I KLÆDEREN

Forårsrengøring



DATO  ______________

Dagens plan

TO DO

INDKØB

NOTER

VAND

MAD

DAGENS MÅL

1.

2.

3.

MOTION

MORGEN

SNACK

FROKOST

AFTEN



Min sociale
bucket list

Familie

Nære venner

Venner

Kollegaer

Professionelt netværk


